
 

Cerveira Saudável 2018 

 

Dia/ Mês Hora Local 
Encontro 

Atividade Hora de 
chegada 

Entidade Inscrição 

11 Março 7:30 Câmara 

Municipal 

Caminho de Santiago: 

Cerveira- Tuy 

25km 

Aproximadamente  

16h30/ 17h00 

Celtas do 

Minho 

6€ 

25 Março 9:00 Parque de 

estacionamento 

Praia da Lenta 

Trilho da Gávea – 14Km  Celtas do 

Minho 

3€ 

 8  Abril 7:30 Câmara 

Municipal 

Caminho de Santiago: Tuy - 

Redondela 

29 km 

Aproximadamente  

16h30/ 17h00 

Celtas do 

Minho 

6€ 

22 Abril 9:00 Parque de Lazer 

do Castelinho 

Caminhada Solidária a favor 

da LPCC- NRN 

 Citius Fit 3€ 

6 Maio 9:30 Jardim do 

Auditório 

Municipal 

Realização de provas física 

para os animais e respetivos 

tutores e perguntas de 

escolha múltipla para os 

participantes. 

4 KM Gordofinos, 

Patas e 

Patas, 

Citus Fit 

 

13 Maio 7:30 Câmara 

Municipal 

Caminho de Santiago: 

Redondela – Pontevedra  

24kM 

 

Aproximadamente  

16h30/ 17h00 

Celtas do 

Minho 

6€ 

20 Maio 9:00 Polidesportivo 

de Cornes 

Trilho Alto Picoto Cornes – 

9,3Km 

 Celtas do 

Minho 

3€ 

3 Junho 9:00 Parque de Lazer 

do Castelinho 

Toda a extensão, ida e volta 

para norte, da Ecopista 

Caminho do Rio 

 Pedal´arte Grátis 

10 Junho 7:30 Câmara 

Municipal 

Caminho de Santiago: 

Pontevedra – Caldas de Rei 

23kM 

 

Aproximadamente  

16h30/ 17h00 

Celtas do 

Minho 

6€ 



 7 Julho 21:00 Capela da 

Nossa Sr.ª da 

Pena - Loivo 

Trilho Alto da Pena Loivo – 

10,8Km 

 Celtas do 

Minho 

3€ 

8 Julho 7:30 Câmara 

Municipal 

Caminho de Santiago: Caldas 

de Rei – Padrón 19 kM 

 

 

Aproximadamente  

16h30/ 17h00 

Celtas do 

Minho 

6€ 

9 

Setembro 

 Câmara 

Municipal 

Caminho de Santiago: Padrón 

- Santiago 

24 kM 

Aproximadamente  

16h30/ 17h00 

Celtas do 

Minho 

6€ 

16 

Setembro 

9:00 Capela Srº do 

Esquecidos - 

Mentrestido 

Trilho dos Engenhos e dos 

Folões – 6 Km 

 Celtas do 

Minho 

3€ 

14 

Outubro 

9:00 Clube de Remo Remo  ADCJC Grátis 

21 

Outubro 

10:30 Terreiro Dança 

Danças de Salão 

 Pé de 

Dança 

Grátis 

4 

Novembro 

10:00 Igreja de 

Gondarém 

Trilho da Carranca Gondarém 

– 5KM 

Almoço vegetariano 

 Celtas do 

Minho 

A definir 

 

 

 


