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RESUMO  
Los microplás@cos (MP) están omnipresentes en los ecosistemas marinos, pero su presencia 
invisible enmascara una creciente preocupación medioambiental que exige medidas urgentes. 
Las estación depuradora de aguas residuales (EDAR) diseñadas para bloquear los 
contaminantes, se han conver@do paradójicamente en fuentes de MP en los sistemas de agua 
dulce debido a la limitada capacidad de retención que @enen de estas parUculas. Los sistemas 
fluviales desempeñan un papel crucial en la conexión terrestre y marina. Sin embargo, los 
estuarios han sido iden@ficados como zonas importantes de retención de MP, lo que crea 
puntos crí@cos de contaminación1. No obstante, esta retención también supone una 
oportunidad, ya que los estuarios podrían servir como lugares estratégicos para la eliminación 
de los MP antes de que se dispersen en el océano abierto. En este estudio, desarrollado en el 
marco del proyecto BlueWWater (h]ps://bluewwater.eu/), se inves@ga el des@no de los MP 
ver@dos desde una EDAR en el estuario del Miño (Portugal) u@lizando dos modelos acoplados: 
uno hidrodinámico que va a alimentar a otro de transporte de parUculas. Al hacer visible lo 
invisible, simulamos el transporte de los MP para diferentes condiciones de caudal fluvial y 
marea para evaluar cómo influyen en su retención y exportación. Los resultados revelan una 
transición crí@ca dependiente del caudal: el estuario funciona como sumidero de MP cuando el 
caudal es bajo, pero se convierte en una fuente de MP para el océano cuando el caudal es más 
elevado. Las simulaciones revelan zonas específicas de acumulación, lo que permite iden@ficar 
las áreas más sensibles a la acumulación de MP. Como primer estudio de modelización de los 
MP en el estuario del Miño, este trabajo cues@ona la visión convencional de los ríos como 
transportadores pasivos y subraya la urgencia de mejorar la infraestructura de las EDAR y los 
métodos de retención de MP. 
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